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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO
Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “FILIPPO TRAINA”



Scuola Secondaria di primo grado 
Anno scolastico 2026/27

UNITÀ DI APPRENDIMENTO INTERDISCIPLINARE 

Classe____________ Sezione ______________

	Denominazione
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]

	Competenze chiave europee


	· Competenza alfabetica funzionale
· Competenza multilinguistica
· competenza matematica e competenza di base in scienze e tecnologie
· Competenza digitale
· Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare
· Competenza sociale e civica in materia di cittadinanza
· Competenza imprenditoriale
· Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali
(Selezionare le competenze coinvolte)

	Obiettivi formativi di orientamento
	• Sviluppare la conoscenza di sé, delle proprie attitudini, interessi e potenzialità.
• Acquisire maggiore consapevolezza nell’assunzione di decisioni personali, scolastiche e formative.
• Sviluppare la capacità di operare scelte consapevoli e motivate.
• Rafforzare il pensiero critico e la capacità di problem solving.
• Valutare le conseguenze delle proprie scelte su di sé e sugli altri.
• Assumere progressivamente responsabilità rispetto alle proprie decisioni.
• Imparare a riconoscere l’errore come occasione di apprendimento e di crescita.
• Sviluppare flessibilità e capacità di adattamento al cambiamento.
• Esplorare opportunità e percorsi scolastici e formativi.
• Avviare la costruzione consapevole del proprio progetto personale, formativo e di vita.

	Competenze disciplinari specifiche

	Italiano
	

	Storia
	

	Geografia
	

	Lingue straniere
Inglese/ Francese/Spagnolo
	

	Matematica e Scienze
	

	Tecnologia
	

	Arte
	

	Musica
	

	Religione
	

	Scienze motorie
	

	Abilità
	Conoscenze

	
	Italiano:

Storia:

Geografia:

Scienze:

Inglese:

Francese/Spagnolo:

Arte:

Musica:

Tecnologia:

Scienze motorie:

Religione:

	Titolo e testo del compito autentico

	

	Prodotto atteso

	

	Fasi e tempi di applicazione




	 

	Metodologia


	• Brainstorming
• Lezione frontale e dialogata
• Discussioni guidate
• Costruzione di schemi e mappe di sintesi
• Problem solving
• Didattica laboratoriale
• Attività di ricerca e approfondimento
• Studio individuale e domestico
• Lavoro a coppie e in gruppo
• Didattica metacognitiva
• Cooperative learning
• Peer education
• Tutoring
• Learning by doing
Altro________________

	Figure professionali coinvolte nel processo orientativo
	

	Tempi
	30 ore complessive

	Esperienze attivate
	• Lavori di gruppo
• Attività individuali a casa
• Attività laboratoriali
• Uso delle TIC
• Scrittura creativa
• Discussioni guidate
• Attività di ricerca
• Uscite sul territorio
• Presentazione e condivisione del lavoro svolto
Altro________________________

	Risorse umane interne/esterne
	• Docente di Lettere (10 ore)
• Docente di Lingua inglese (3 ore)
• Docente di Lingua francese/spagnola (2 ore)
• Docente di Matematica e Scienze (5 ore)
• Docente di Arte e immagine (2 ore)
• Docente di Tecnologia (2 ore)
• Docente di Religione cattolica/Attività alternativa (2 ore)
• Docente di Scienze motorie (2 ore)
• Docente di Musica (2 ore)

	Strumenti

	• Libri di testo
• LIM e dispositivi digitali
• Laboratori della scuola
• Riviste e materiali scientifici
• Materiali audiovisivi
• Risorse Internet e siti istituzionali
• Questionari cartacei e/o digitali
• Fotografie e immagini
• Fotocopiatrice e stampante
Altro________________

	Valutazione

	La valutazione accompagnerà l’intero percorso e terrà conto sia degli apprendimenti sia del processo di lavoro.

Valutazione degli apprendimenti
• Verifica delle conoscenze e delle abilità disciplinari attraverso prove orali, scritte e/o pratiche coerenti con le attività svolte.

Valutazione del processo e del prodotto
• Rubrica di valutazione del processo.
• Rubrica di valutazione del prodotto finale.

Valutazione delle competenze
• Rubrica di valutazione delle competenze chiave europee e delle competenze disciplinari coinvolte.

Autovalutazione
• Rubrica o scheda di autovalutazione dell’alunno, finalizzata alla riflessione sul percorso svolto, sulle difficoltà incontrate e sui progressi conseguiti.
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